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Wintertraum Schneeschuh Finnland -

die Weifie Weite des Hossa Nationalparks

Erleben Sie die wilde Tajga im Nordosten Finnlands
in der Region Kainuu!

2 I TIRET

Dieses abgeschiedene Gebiet ist ein wundervoller Ort,
wahre Wildnis zu erleben. Unsere Schneeschuhtour
fahrt durch weil3e Walder und Uber zugefrorene Seen im
Hossa Nationalpark.

Sie sind in urigen Blockhdusern untergebracht, deren
Mehrbettzimmer durch ihre Einfachheit

und gemutliche Atmosphare Uberzeugen.

Zur Entspannung laden abends Kaminofen

und Sauna ein.

Sie wandern mit Ihrem englischsprachigen Reiseleiter in
einer internationalen Gruppe von maximal 12
Teilnehmern.

Reise-Code

010

Dauer Reisepaket

7 Tage

Anforderungen

herausfordernd

Reise-Typ

Streckenreise

Saison

Winter

Sport

Wanderreise

Unterkunft

Camp

Gruppen-/Individualreise

Gruppenreise
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Anforderungen

o Die taglichen Strecken von ca. 6 Stunden werden meist im tiefen Pulverschnee
gewandert.

o Das Gelande ist unterschiedlich, Uberwiegend jedoch flach mit einigen kurzen An- und
Abstiegen.

o Die Schwierigkeitsstufe dieser Tour ist einfach bis mittelmaRig. Kondition fur lange
Wanderungen im Schnee sollten Sie mitbringen.

o Erfahrungen im Schneeschuhwandern sind nicht erforderlich, gute kérperliche
Verfassung ist dennoch erwinscht.

o Die Reise ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet. Bitte sprechen
Sie uns bei Bedarf fur genaue Informationen an.

Ausristung

o Sie kdnnen Schneeschuhe und Wanderstocke leihen.

« Bitte tragen Sie eigene, gut eingelaufene Winterwanderstiefel. Sie kdnnen geeignete
Schneeboots auf Wunsch auch leihen.

e Eine Liste, welche Dinge Sie mitbringen sollten, erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.

Anreise

Treffpunkt der Reise
Der Treffpunkt der Reise ist der Flughafen von Kuusamo.
Auf Anfrage kdnnen wir auch auch die Busstation in Kuusamo als Treffpunkt verabreden.

Flughafentransfer

Der Transfer vom Flughafen Kuusamo zur ersten Unterkunft und der Rucktransfer von der
letzten Unterkunft zum Flughafen Kussamo ist im Preis enthalten. Fluge sind im

Reisepreis nicht enthalten. Buchen Sie Ihren Flug bitte selbst z.B. bei Finnair.

Bitte beachten Sie, dass es nur einen Transfer pro Tag gibt. Die Zeiten sind jeweils auf einen
bestimmten Flug abgestimmt. Sollten Sie die Abfahrt verpassen, so ist ein eventueller privater
Extra-Transfer zahlbar vor Ort.

Stimmen Sie bitte vor Ihrer Flugbuchung unbedingt die Uhrzeiten fir den Transfer mit uns
ab. Zwischen dem Bustransfer und dem Flug sollte nicht weniger als 1 h liegen. Bitte
verpassen Sie den Transferbus nicht.
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Unterkiinfte

Die Jatkonsalmi ist eine traditionelle, gut
ausgestattete Blockhutte am Ufer des
Jatkonjarvi-Sees. Sie verfugt Uber
8-Bettzimmer mit Etagenbetten,
gemeinsamen Toiletten und Duschen,

eine Kuche, Esszimmer und Zentralheizung,
Sauna und Kamin. Moglichkeit zum
Eisschwimmen.

Die vierte Nacht schlafen Sie - je nach
Gruppengrol3e - in einer der beiden
Waldseehutten Peurapirttioder Hirvastupa.

Sie sind unterwegs in der Wildnis.
Untergebracht sind Sie in Zwei-, Drei- oder
Mehrbettzimmern in einfachen, aber
urgemutlichen Blockhaushutten im Wald.
Einzelzimmer stehen nicht zur Verfugung.

Die Hutten haben jeweils gemutliche
Gemeinschaftsraume.
abends erwarten Sie Holzofen und Sauna.

Die beiden Hutten stehen jeweils etwa hundert
Meter vom Ufer des Iso-Valkeinen-Sees
nebeneinander im Wald. Jedes Haus verfugt
Uber ein Doppelzimmer und Schlafsale fur Vier.
Eine Sauna finden Sie im selben Gebaude,
jedoch keine Duschen.

Die Hauser verfugen nicht tber Strom und
lassen sich mit einem Holzofen beheizen.


https://www.nationalparks.fi/jatkonsalmipaapirttirentalhut
https://www.nationalparks.fi/peurapirttirentalhut?inheritRedirect=true
https://www.nationalparks.fi/hirvastuparentalhut?inheritRedirect=true
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Die funfte Nacht beherbergt Sie - je nach
Gruppengrol3e - eine der beiden WaldseehUtten Huosiusjarvi oder Likoski.

Huosiusjarviist eine Blockhutte am Ufer des Sees Huosiusjarvi. Das Haus verfugt Gber ein
Wohnzimmer und zwei Mehrbettzimmer mit insgesamt 8 Betten. Ein Nachbargebaude
beherbergt eine Sauna. Keine Duschen. Kein Strom, Holzofen.

Die Likoski-Hutte liegt etwa 200 Meter von der Huosiusjarvi-Hutte entfernt am Ufer der
Likoski-Stromschnellen. Die Hutte bietet ein Zimmer flr 2 Personen und Schlafsale fur 4
Personen. Sauna im selben Gebaude, keine Duschen. Kein Strom, Holzofenheizung.

Verpflegung
Ihre Reise enthalt Vollpension.

e Gegen 8 Uhr fruhstucken wir.
Das Fruhstick wird in der Hltte serviert. Es besteht aus reichlich Brot, Kase, Schinken,
Porridge, Musli, Joghurt, Kaffee, Tee.

e Mittagspause machen wir meist zwischen 11 und 12 Uhr.
Das Mittagessen gonnen wir uns zumeist an einer Feuerstelle unterwegs im Wald. Es
besteht aus einer warmen Suppe, Sandwiches, Wurstchen, Kaffee & Tee mit
Schokolade und Keksen.

e Gegen 15 bis 16 Uhr sind wir meist an der Zielunterkunft. Es erwartet Sie ein
kleiner Snack.

e Das Abendessen ist in der Regel ein Buffet. Es umfasst typisch finnische Gerichte
~hausgemachter Art”. Zumeist besteht es aus einem Hauptgericht
mit Fleisch / Fisch, Kartoffeln / Reis, frischem Salat / warmem Gemduse und einem
Dessert.
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Wir versorgen Sie zuvorderst mit echt finnischen Produkten. Sie sind stets unsere erste Wahl.
Im Winter wird das gesamte Obst importiert, daher gibt es nur wenig frisches Obst und das
auch nur im Basislager.

Wir versorgen Sie auch gerne mit vegetarischer Kost. Fir Menschen mit Zdliakie bereiten wir
auch glutenfreie Mahlzeiten. Fir Menschen mit Laktoseintoleranz bereiten wir auch
laktosefreie Mahlzeiten. Bitte teilen Sie uns bei der Buchung mit, ob sie vegetarisch oder gar
glutenfrei speisen mochten. Bitte berucksichtigen Sie, dass Ihre Wahl fur die gesamte Tour
gilt. Eine Wechsel unterwegs ist nicht mehr moglich.

Leitungswasser ist in Finnland gut trinkbar. Hutten, in denen kein Leitungswasser verfugbar
ist, werden mit grof3en Kanistern versorgt. Sie kdnnen jederzeit Ihre eigene Wasserflasche
fallen.

Bitte versorgen Sie sich selbst fur die Gehzeiten mit Snacks ganz nach lhrem Wohlbefinden.
Worauf Sie sich freuen diivfen

< Ruhe, Weite, Licht und Luft
< Eine Wanderung quer Uber die zugefrorenen Seen im Hossa Nationalpark

< Ein Gruppenerlebnis in der Winterwildnis, das Sie nicht vergessen werden

JThre Reise

Sonntag

Individuelle Anreise nach Kuusamo -
Transfer zur ersten ‘Unterkunft

Ankunft am Flughafen von Kuusamo. Sie treffen Ihre Reiseleiter. Etwa 1 Stunde Busfahrt zum
Blockhaus Jatkonsalmi, Ihrer ersten Unterkunft. Die Hutte liegt isoliert mitten im Wald des
Hossa-Nationalparks.

e vuUILL
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Unterkunft fUr die ersten Nachte:

Wildhutte jatkonsalmi.
Jatkonsalmentie 42, Ruhtinansalmi, Suomussalmi.

Montag

Stromschnellen von Lounatkoski:
~ 7 km Schneeschuhwanderung, ca. 6 h

Nach dem Fruhstuck erdrtern Sie das Wochenprogramm. Nach einer kurzen Einfihrung in die
Technik des Schneeschuhwanderns ist es an der Zeit, zum ersten Tagesausflug aufzubrechen:
zu den zugefrorenen Stromschnellen und der Alten MUhle von Lounatkoski.

In der fernen Vergangenheit lieferten diese Stromschnellen Wasserkraft fur die alte Getreide-
Muhle. Das Muhlengebadude steht immer noch am Ufer und ist offen fur Besucher. Auch
andere Spuren der Vergangenheit sind hier zu sehen wie zum Beispiel hélzerne Uberreste der
FIoRerei.

Heute machen wir eine Picknick-Pause am offenen Feuer in der Nahe der Stromschnellen und
wandern dann mit Schneeschuhen zurtck zur Hutte Uber den Jatkonvaara-Hugel.

Am Abend kdnnen wir uns in einer Strandsauna entspannen.

Und - wer mdchte - kann sich auch im Eislochschwimmen versuchen!
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Dienstag

Felsmalereien: ~ 7 km Schneeschuhwanderung, 6 h

Heute ist es Zeit fur einen Blick in die
Vergangenheit. Mit dem Auto fahren wir
zunachst zum Ausgangspunkt, von dem aus
unsere Schneeschuhwanderung zum
“Bunten Felsen” beginnt.

Die Felsmalereien, die Sie dort bestaunen
konnen, sind bis zu 4000 Jahre alt. Das
Mittagessen wird an einer Uberdachten
Feuerstelle, keine 300 m von den Malereien
entfernt, serviert.

Der Kaffee wird Uber offenem Feuer gekocht und dazu gibt es belegte Butterbrote.

Am Nachmittag kehren wir zu der Blockhutte Jatkonsalmi fur die letzte Nacht zurtck.

Mittwoch

Schneeweifle Weilder:
Jatkonsalmi - Peurapirtti / Hirvastupa,
~ 7 km Schneeschuhwanderung, 6 h

Die heutige Route fuhrt uns entlang eines Bergruckens zwischen zwei zugefrorenen Seen
durch den wunderschon verschneiten Kiefern-, Fichten- und Birkenwald. Es ist
wahrscheinlicher, dass wir hier auf Rentiere treffen als auf Menschen.

Nach rund 7 km auf Schneeschuhen werden wir das ndrdliche Ufer des Sees Iso-Valkeinen
und die Hutten erreichen, in denen wir die Nacht verbringen.
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Unterkunft:

Wildhutte Peurapirttioder Hirvastupa, je nach
Gruppengrolle

Peurapirtti, Pistonlehdontie 211D,
Ruhtinansalmi oder

Hirvastupa, Pistonlehdontie 211a,
Ruhtinansalmi

Donnerstag

Bergriicken und Seen:
Peurapirtti / Hirvastupa - Huosiusjirvi / Iikoski, ~ 8 km, 7 h

Nach dem Fruhstuck werden wir auf
Schneeschuhen erneut entlang der
Bergrucken und Seen wandern. Der
umliegende Wald bietet Lebensraum fur viele
Tiere wie Elche, Wélfe, Luchse und Hasen, die
oft scheu und wahre Meister der Tarnung
sind und man sie deshalb nur selten zu
Gesicht bekommt.

Auf halber Strecke essen wir am Lagerfeuer
einer Schutzhutte zu Mittag. Die Hutte liegt an
einer Stromschnelle. Am Nachmittag erreichen wir dann den Housiusjarvi-See erreichen, wo
wir ein letztes Mal in Blockhdusern Ubernachten.

Die Likoski-Stromschnelle ist nur 200 m entfernt.
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Unterkunft:

Wildhutte Huosiusjarvioder Likoski- je nach
Gruppengrolie

Huosiusjarvi, likoskentie 10, Ruhtinansalmi
likoski, likoskentie 12, Ruhtinansalmi

Freitag

Ende der Schneeschuhwanderung und Besuch einer Rentievfarm:
~ 5 km Schneeschuhwanderung, 4 h

Der letzte Tag der Schneeschuhwanderung bringt uns zurtck zum Ausgangspunkt. Dem
Bergrucken folgend werden wir zunachst das Hossa-Besucherzentrum erreichen - ein
Mittagessen in der Zivilisation!

Es besteht sogar die Mdglichkeit, Souvenirs zu kaufen. Unsere Schneeschuhwanderung endet
mit der Ankunft am Blockhaus. Das kdstliche Abschieds-Abendessen wird auf der Farm
serviert.

Heute Ubernachten wir wieder in Jatkonsalmi, wie an den ersten 3 Nachten.

Samstag

Transfer nach Kuusamo und individuelle Abreise

Frahsttck und Transfer zum Flughafen Kuusamo.
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Leistungen

... in Inrem Reisepakt enthalten

v Transfer vom und zum Flughafen Kuusamo

v Unterkunft: an den Tagen 1, 2 und 6 - in Zimmern fur 2-4 Personen im Blockhaus, an
den Tagen 3, 4 und 5 - in Blockhausern mit Schlafsaal

6 x Frahstuck, 4 x Picknick-Mittagessen, 1 x Mittagessen, 5 x Abendessen, Snack am
ersten Abend

Englischsprachige Reiseleitung

Gepacktransport (1 Gepackstuck / Person)

5 x Sauna, 3 x Eisschwimmen

Bettwasche und Badetuch, Schlafsacke (2 Nachte)

AN

AN NN

... erganzbar:

e Verleih Schneeschuhe und Wanderstocke, Verleih Winterschuhe

Karte

y

HOSSAN
KANSALLISPUISTO

LUONNONSUOJELUALUE

Maplibre | © komoot | Map data © OpenStreetMap-Mitwirkende

https://www.komoot.de/collection/1861075
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Bitte beachten Sie: Je nach Witterung und Gruppengrél3e kann es zu Anpassungen an der
Routenfiihrung und den Ubernachtungsorten kommen. Die Karte dient nur der groben
Orientierung Uber den Tourenverlauf.

Jragen & Antworten

Gibt es eine Mindest- oder Hochstteilnehmerzahl?

Nein. Die Reise wird grundsatzlich durchgefihrt. Wenn die Gruppe allerdings insgesamt nur
aus 3 Personen oder weniger besteht, kann es zu Anderungen in der Route oder den
geplanten Unterkunften kommen. Wir informieren Sie vor Reiseantritt. Die maximale
Teilnehmerzahl betragt 12 Personen.

Kann ich eine Zusatznacht in Flughafenndhe buchen?

Ja. Bitte fragen Sie an, wenn Sie eine Zusatznacht in Kuusamo wunschen. Bitte beachten Sie,
dass der Bustransfer zur und von der Tour zum Flughafen fuhrt. Eine individuelle Abholung
an einzelnen Hotels ist leider aus logistischen Grinden nicht méglich.

Was bieten die Unterklnfte?

Sie sind unterwegs in der Wildnis. Untergebracht sind Sie in Zwei-, Drei- oder
Mehrbettzimmern in einfachen aber urgemutlichen Blockhaushdtten im Wald. Einzelzimmer
stehen nicht zur Verflgung. Die Hutten haben jeweils gemutliche Gemeinschaftsraume.
Abends erwartet Sie eine Holzofensauna.

Mit welchem Wetter ist zu rechnen?

Wir beginnen die Touren ab Ende Januar, wenn die Sonne schon wieder hoch genug steht fur
ganztagige Wanderungen. Anfang Februar gibt es etwa 9 Stunden Tageslicht: von 8.00 bis
17.00 Uhr. Anfang Marz bereits ca. 12 Stunden von 6.30 bis 18.30 Uhr.

Die Tagestemperatur schwankt normalerweise zwischen -5 und -20 C. Es werden aber auch
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héhere Temperaturen erreicht - oder Sturze bis -35 C. Auch wenn die Nachte sehr kalt sind,
steigt die Temperatur normalerweise tagstber ziemlich schnell an.

Das Wetter in diesen Monaten kann bewdlkt oder sonnig sein. Im Allgemeinen ist
Sonnenschein im Marz wahrscheinlicher als im Februar. Es kann sehr windig sein. Auch
Schneefalle kdnnen auftreten.

Was ziehe ich am besten an?

Ihre Kleidung ist naturlich eine personliche Entscheidung, aber Sie sollten sich auf Kalte
vorbereiten. Wahrend der Schneeschuhwandern erzeugt Ihr Kérper normalerweise genug
Warme, aber in den Pausen wird Ihnen schnell kalt. Daher ist es sehr wichtig, wahrend der
Stopps einen warmen Mantel oder eine Weste zu tragen. Am besten tragen Sie mehrere
dunne Schichten als wenige dicke. Die Aul3enhaut sollte winddicht sein.

Bitte achten Sie insbesondere auf warme FulR3e, Finger und Gesicht.

Wir empfehlen folgende Ausristung:

* Unterwasche - Synthetische Unterwasche (Polypropylen, Polyester), Wolle oder Seide ist
besser als Baumwolle. Hautenge Unterwasche entzieht der Haut Feuchtigkeit.

* Midlayer-Kleidung - zB. Fleece- oder Wollkleidung. Mid-Layer-Kleidung ermaoglicht eine
thermische Anpassung, Isolierung je nach Wetter und korperlicher Aktivitat.

* Oberbekleidung - Winddichter Mantel und Hose (es ist nicht notwendig, wasserdicht zu sein
wie Gore-Tex)

+ Kopf - Winddichter Hut, der auch die Ohren schutzt. Denken Sie daran, auch Ihr Gesicht zu
schutzen. Eine Sturmhaube oder ein Schal kdnnen nutzlich sein.

* Hdnde - Winddichte Faustlinge schutzen Ihre Finger besser als Handschuhe. Fur die Pausen
haben Sie ein weiteres Paar dabei. Grol3e Faustlinge, die man Uber die anderen stulpt.

* FUlRe - Socken aus Wollmischungen sind die beste Wahl. Sportsocken aus Baumwolle sind
nicht gut fur das kalte Wetter!

* Winterschuhe sollten dicke Sohlen haben und eine Nummer gréR3er sein als Ihre
Sommerschuhe. Ideale Schuhe haben genug Platz auch fur gestrickte Wollsocken, die Uber die
anderen Socken gezogen werden kdnnen.

Welche Ausrustung sollte ich sonst noch mit dabei haben?

- Rucksack (15-20 1)

- Thermosflasche

- Wasserflasche

- Stirnlampe, Taschenlampe
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- Lunchbox

- Toilettenartikel

- Personliche medizinische Versorgung, Pflaster

- antibakterielles Handgel

- Ohrstopsel gegen die Schnarcher

- Sonnenbirille & Brille

- Schneeschuhe und Stocke sowie

- Jacke und Hose fur Schneeschuhwanderungen

- warme Jacke fur Pausen

- Thermo-Long-John-Hose und -Shirt, Synthetik, Wolle oder Seide

- Midlayer-Kleidung fur kaltes Wetter wie Fleece- oder Wollkleidung
- Faustlinge oder Handschuhe und ein Paar grol3e Faustlinge, die Uber die anderen gezogen
werden konnen

- Winterstiefel zum Schneeschuhwandern

- warme Socken

- ein Hut, Ohrenschutzer kdnnen ebenfalls nitzlich sein

- Schal oder Sturmhaube

- Hausschuhe oder dicke Wollsocken fur die Hitten

- Freizeitkleidung

- Badesachen fur's Eisschwimmen

In welcher Zeitzone liegt Finnland?
Finnland ist Berlin 1 h voraus. Es ist also 18:30 Uhr in Finnland, wenn es in Berlin 17:30 Uhr ist.
Sauna?

Sauna! Die Sauna gilt als heiliger Ort. Kérper und Seele werden gewaschen. Eine traditionelle
finnische Sauna steht Innen wahrend der Tour jeden Abend zur Verfugung, aul3er am Abend
der Ankunft. Traditionell geht man nicht in gemischten Gruppen oder in Badeanzugen. lhre
Gastgeber organisieren meist Saunaschichten - normalerweise gehen die Damen zuerst.
Danach ist Mannerschicht.

Moderne Saunen haben separate Badezimmer mit Duschen. In Saunen ohne fliel3endes
Wasser wie in den Hutten kdnnen Sie sich in der Sauna waschen. Es gibt heil3es Wasser, Eimer
und Schaufeln. Die Sauna in Jatkonsalmi befindet sich am Seeufer. Es besteht also die
Moglichkeit zum Eisschwimmen.

Trinkgeld?

Trinkgeld wird in Finnland im Allgemeinen nicht erwartet. Wenn Sie sich aber bedanken
wollen bei Ihrem Reiseleiter oder fUr einen guten Service, legen Sie gerne etwas zusammen...
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Ldanderinfos

TFinreise Finnland

EU-Staatsangehorige und Schweizer Staatsangehorige (bei denen keine besonderen
Verhaltnisse vorliegen, z.B. doppelte Staatsburgerschaft, Erstwohnsitz im Ausland oder
vorlaufig ausgestellte Reisedokumente), bendtigen fur die Einreise nach Finnland einen
gultigen Personalausweis oder Reisepass, der nach Reiseende noch mind. 6 Monate gultig
sein muss. Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft bzw. mehrere
Staatsburgerschaften besitzen oder wenn Sie besondere gesetzliche Bestimmungen zu
beachten haben, so wenden Sie sich bitte vor Reisebuchung an uns.

Informationen im Zusammenhang mit COVID 19: Aufgrund der momentanen Situation
informieren Sie sich vor Reiseantritt Uber die aktuellen Reisehinweise und Hygieneregeln fur
Finnland vom Auswartigen Amt: Aktuelle Reisehinweise und Hygieneregeln.

Die aktuellen Informationen zu Reisen in Finnland gibt das Auswartige Amt
(www.auswaertiges-amt.de):

e Allgemeine Reiseinformationen

o Landesspezifische Sicherheitshinweise

e Einreisebestimmungen fur deutsche Staatsangehdrige
o Besondere Zollvorschriften

e Medizinische Hinweise
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